
減塩教室のご案内
場所 １階集団指導室（ドトール裏）

日時 平成29年度の日程は下記表の通りです。
１４時～１５時

内容 減塩の工夫・継続のためのポイント
外食時の減塩のコツ
味噌汁の試飲 など

費用 １回２４０円（３割負担の場合）

担当 管理栄養士

ご参加を希望される方は、主治医・看護師・管理栄養士に
ご相談下さい

帝京大学医学部附属病院 栄養部（内線32038）

ご入院中の方、外来通院中の方、ご家族の方
どなたでも参加可能です。お気軽にご参加ください。

4月28日（金） 10月27日（金）

5月26日（金） 11月24日（金）

6月23日（金） 12月22日（金）

7月28日（金） 1月26日 （金）

8月25日（金） 2月23日 （金）

9月22日（金） 3月23日 （金）


