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ご挨拶

臨床研修センター長
山本 　 貴嗣

当院は病院の理念として「患者そして家族と共にあゆむ医
療」を掲げており、高度な医療をより安心、安全に提供するこ
とに日々努力を重ねています。特定機能病院としてあらゆる分
野で専門性の高い医療を提供できる体制が整っています。救急
医療においては、3つの部門（高度救命救急センター、外傷セ
ンター、ERセンター）が連携しながら、広範囲にわたる質の
高い救急医療を提供しています。またがん診療の分野では、地
域がん診療連携拠点病院（高度型）として帝京がんセンター
を中心に、患者さんに寄り添いながら、様々な腫瘍の診療に
当たっています。

当院では、臨床研修・専門研修にも力を入れています。病院6
階にある臨床研修センターが中心となり、十分な臨床経験が可
能な、バランスのとれた研修プログラムを提供するように努
めています。主だった専門学会の研修施設としての認定も受け
ており、専門医資格の取得に適した環境を有しています。また
同センター内には、臨床研修医一人ずつに机が貸与されてお
り、学習の場としてのみならず、研修仲間との交流の場として
も居心地のよい場所になっています。臨床研修センターのス
タッフが隣りに常勤しており、必要時に相談がしやすい環境で
す。
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釧路赤十字病院

〒056-0005北海道日高郡新ひだか町静内こうせい町1丁目10番27号

〒085-8512　 北海道釧路市新栄町21番14号 
日本赤十字社

医療法人徳洲会
日高徳洲会病院

研修可能診療科

研修可能診療科

＜研修医の皆さんへ＞
内科

内科 外科 小児科 産婦人科

当院は北海道の中でも特に雪の少ない地域であり、令和6年の冬季では積雪量18
ｃｍと北海道らしからぬ地域となっており、涼夏小雪をうたっている地域でもあ
ります。

当院での研修は、2年次研修（地域医療研修）での研修医も多く来院しており年間
で30名以上の研修医が研修に来ています。また来院される患者さんは症状の幅が
広く地域医療としての経験は今後に大きな意味を持つものと考えています。

ほぼマンツーマン指導。研修医が少ないので、様々な症例を数多く経験するチャ
ンスがあります。多くの患者さんを診て、検査して、手術して、自ら獲得する研
修が可能です。涼しい夏と美味しい食べ物が自慢の釧路。是非お越しください。

＜病院の特徴＞

https://kushiro.jrc.or.jp/

https://hidakatokushukai.com/

研修期間

研修期間

宿舎費用

宿舎費用

当直予定

当直予定

最低２ヶ月

最低２ヶ月（希望３ヶ月）

３ヶ月まで 光熱水費のみ
家賃

夏季：24,000円 冬季：29,000円
４ヶ月以上

希望性

未定

１０，０００円（月額）



深川市立病院

北上済生会病院

内科 小児科 整形外科 眼科

内科 外科 小児科 麻酔科 整形外科
眼科 泌尿器科脳神経外科 放射線科

当院では急性期から回復期まで多様な症例が経験できるほか、患
者さんの毎日の生活に寄り添う病院を目指していることから、首
都圏とはまた違った経験をすることが可能と考えています。

また、アクセスも良く、土地勘がない方でも困るようなことはあ
りませんので、ぜひ当院での研修についてご検討ください。

＜病院の特徴＞

当院は、北空知二次医療圏における中核病院であり、圏域内で一般病床を有する
唯一の病院です。 
適切な医療の提供や、地域の医療・介護・福祉等の関係機関と連携を図り、住み
慣れた地域で可能な限り生活を続けられるよう「地域のための病院」を目指して
います。


＜研修医の皆さんへ＞

研修可能診療科

研修可能診療科

〒024-8506 岩手県北上市九年橋三丁目15番33号
https://www.saiseikai-hp.or.jp/

〒074-0006　 北海道深川市6条6番1号
https://www.city.fukagawa.lg.jp/fukabyo/

研修期間
宿舎費用
当直予定

当直予定

有り

有り

１８，２５０円（月額）

最低２ヶ月

研修期間
宿舎費用

最低２ヶ月

１０，０００円（月額）

社会福祉法人恩賜財団済生会



岩手県立久慈病院

岩手県立宮古病院

少人数制なので症例の取り合いがなく、自然に多数の経験をつめることから、医
師としての実力が付けられます。各診療科との垣根が低く、非常にアットホーム
な医局で、名古屋大学や東北大学からも研修を受け入れています。研修医室が整
備されており、気兼ねなく休憩ができる環境です。レディースルームも有ります。
病院保育所も整備されており、子育てをしながらの研修も可能です。

＜研修医の皆さんへ＞

＜研修医の皆さんへ＞
救命救急センター併設し、一次救急から三次救急まで受け入れています。プライ
マリーケアから専門医療まで幅広く学ぶことができます。

〒027-0096　 岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第1地割11番地26
https://miyako-hp.jp/

研修可能診療科

研修可能診療科

研修期間

研修期間

宿舎費用

宿舎費用

当直予定

当直予定

有り

有り

【単身用】４，９４０円（月額）
【ファミリー用】１２，３６０円（月額）

最低２ヶ月

最低２ヶ月

泌尿器科 脳神経外科 形成外科

内科 外科 小児科 産婦人科
麻酔科 整形外科救急科（外科所属）

整形外科 泌尿器科 脳神経外科
形成外科放射線科

内科 外科 小児科 産婦人科 救急科

〒028-8040　 岩手県久慈市旭町第10地割1番
https://kuji-hp.com/

７，５００〜２０，０００円（月額）



岩手県立二戸病院

当院がある二戸地域は、人口あタリの医師数、医療施設数ともに県平均、全国平
均以下であるために、急性期から回復期まで多様な症例を数多く経験数ることが
できます。また、１診療科研修医1名体制をとっているため、指導医、上級医と
じっくり向き合いながら密度の高い研修を受けることができます。

＜病院の特徴＞

研修可能診療科

研修期間

当直予定 有り

無料

希望により調整

宿舎費用

放射線科

内科 麻酔科外科 小児科 産婦人科
整形外科 泌尿器科 脳神経外科眼科

〒028-6193　 岩手県二戸市堀野字大川原毛38番地2
https://www.ninohe-hp.net/

岩手県立軽米病院 岩手県九戸郡軽米町大字軽米第2地割54番地5

当院医局は院長、理事他、若手医師4名が地域に根差した医療を行っております。
医師間の垣根は低く若手医師が相談できる体制です。研修医の受入れもおこなっ
ております。落ち着いた環境で充実した研修が可能と思います。

＜研修医の皆さんへ＞

〒028-6302
https://www.karumai-hospital.net/

研修可能診療科

研修期間

当直予定 希望制

無料

最低２ヶ月

内科

宿舎費用



庄内余目病院 山形県東田川郡庄内町松陽1-1-1

＜研修医の皆さんへ＞

医療法人徳洲会

内科 外科 総合診療科

研修可能診療科

研修期間

当直予定 未定

無料

最低２ヶ月

宿舎費用

〒999-7782 
https://www.amarume-hp.jp/

南魚沼市民病院

＜研修医の皆さんへ＞

ケアミックス病院で在宅を含めた地域医療を体験してください

新潟県南⿂沼市六⽇町2643番地1
https://minamiuonumahp.jp/
〒949-6680

研修可能診療科

研修期間

当直予定 希望制

無料

最低２ヶ月

宿舎費用

内科

山形県の日本海側の庄内地方に所在し、海・山に囲まれた自然豊かな地域となっ
ております。また、病院から車で20分ほどの距離に、庄内空港がございまして、
都心からもアクセスし易いエリアとなります。

医療におきましては３番目の規模の病院となり、年間で1,700台以上の救急車の受
け入れを行なっており、ケアミクス病院として急性期から慢性期、訪問診療まで
幅広く医療を行なっております。

内科、総合診療科研修におきましては、一般外来、救急対応、入院・転院判断、
入院患者を主治医として担当するなど、一連の流れで経験することができます。

外科研修におきましては、チームの一員として、入院対応、手術を経験すること
ができ、消化器内視鏡なども研修内容に含まれております。

基本的に土曜日の朝から日曜日の夕方まではお休みとなりますので、お車をお貸
しし、当地を楽しんで頂ける環境となっております。



医療法人徳洲会
大垣徳洲会病院

当院は脳神経外科・整形外科・循環器内科を中心に、総合内科・外科・
耳鼻咽喉科・眼科で協力型臨床研修病院となっています。

https://www.ogaki.tokushukai.or.jp/

＜研修医の皆さんへ＞

外来、救急で初期対応した患者の、入院から治療、退院までの一連の診療を経験できます。また
指導医のサポートを受けながら手術やカテーテル治療にも積極的に参加してもらい、技術の習
得に応じて術者としても治療に参加可能となっています。これらの様々な経験を通じて患者中心
の医療を実践すると共に、医師としての自覚・責任感の醸成を行います。当院での研修はきっと
皆さんの医師人生にとってかけがえのない経験になると思います。一度当院に見学にきてくださ
い。共に働ける日を待っています。

研修可能診療科

研修期間

当直予定 未定

無料（室内禁煙）

最低２ヶ月

宿舎費用

内科 外科 救急科 皮膚科

耳鼻咽喉科
総合診療科整形外科脳神経外科

〒503-0015 岐阜県大垣市林町6丁目85-1

医療法人伸和会
延岡共立病院

大学病院や研修病院では学べない本物の地域医療を学んで下さい。内科も外科も
救急も実際に診察、検査、処置、手術　 など一緒にしていただきます。

他大学の同期生とのケミストリーも楽しんでください。

＜研修医の皆さんへ＞

〒882-0037　 宮崎県延岡市山月町5丁目5679-1
https://www.nobeoka-kyoritu.or.jp/

研修可能診療科

研修期間

当直予定 無し

無料

最低6ヶ月

内科 外科

宿舎費用



医療法人徳洲会
名瀬徳洲会病院

名瀬徳洲会病院は奄美大島という日本で沖縄に継いで2番目に大きい有人離島の医療圏約4万人の奄美市にある約
300床の病院です。当院内科は救急車を受け入れる救急医療を含む一般医療から療養・リハビリ・地域包括ケア病
床更には訪問診療から看取りまであらゆる医療体制を同時に行っております。また、僻地という特性から各専門内
科医の常駐医が不在で一般内科で専門外来の知識が必要となることも多々あります。専門医療を含め病院間の協力
のもと奄美大島全体で医療のあり方を考えていく必要があり、専門疾患から医療の本質を問う課題まで様々なケー
スを指導医と学ぶことができます。

＜研修医の皆さんへ＞

https://www.nazetokushukai.jp/
〒894-0061　 鹿児島県奄美市名瀬朝日町28-1（奄美大島）

内科 外科 総合診療科
研修可能診療科

研修期間

当直予定 未定

無料

最低２ヶ月

宿舎費用

徳之島徳洲会病院

徳之島は、100歳以上の高齢者の割合と合計特殊出生率が全国トップレベルで「長寿・子宝の島」として有名で
す。その徳之島において、当院は出産数年間約150件で、島内唯一の周産期施設であり、また登録者約200名の在
宅患者を抱え、24時間365日在宅での看取りにも対応しています。さらに徳洲会の理念「断らない救急」のもと、
年間救急搬送1000台を超える救急医療とそれに続く急性期医療、年間約40件に及ぶ島外ヘリ搬送にも対応し、徳
之島における医療の最前線かつ最終拠点を担っています。周産期から100歳を超える超高齢者までを対象とした医
療を担う病院。いのちの始まりから終わりまでの場面に立ち合い、関わり続けること。ここではそんな医療の現場
に触れることができます。

都会に比べれば人手も設備も不足している徳之島。足りないもの、できないことを挙げればきりがありません。け
れども、あるものに目を向けると、そこには島ならではの豊かさがあります。徳之島の医療・福祉を考えるうえ
で、地域の人々のつながりの強さは一番大きな強みとなります。患者さんが生活する場で、その地域性や文化を尊
重した上で、医療人として何ができるか考えること。それが地域医療の醍醐味であり、総合診療医として、新生児
から高齢者まで診療できる能力を身につけることを目標とし、どのような環境下でも活躍できる医師の育成を目指
します。

＜研修医の皆さんへ＞

研修可能診療科

研修期間

当直予定 有り

無料

最低２ヶ月

宿舎費用

地域医療

医療法人徳洲会
〒891-7101 鹿児島県大島郡徳之島町亀津7588
https://www.tokunoshima-tokushukai.com/



Teikyo　 Univers i ty 　 Hospita l

発行：帝京大学医学部附属病院　 臨床研修センター

https://www.teikyo-hospital.jp/
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