
┃デイケアのプログラムと費用 

 

○１週間のプログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

○その他のプログラム 

 勉強会（心理教育） 

 いたばし’Sカップ（板橋区ソフトバレーボール大会）への参加 

 外出プログラム 

 納涼会、クリスマス会などのイベント 

 卒業式 

 個別の就労・就学支援 

 

 

○費用  再診料と大規模精神科デイケアの利用料がかかります 

 

 

 

 

 

 

 

 

半日のみの場合は、大規模精神科ショートケアの利用料になります 

 

  

 月曜日 火曜日 木曜日 金曜日 

午前 料理 個別作業 ＳＳＴ 個別作業 

午後 
後片付け 

ゲーム 
スポーツ スポーツ 企画(レク) 

 開始１年以内 

（早期加算） 
１年経過後 

自立支援医療制度を利用しない場合 

（３割負担の場合） 
2,460円 2,310円 

自立支援医療制度を利用する場合 

（１割負担の場合） 
820円 770円 

 開始１年以内 

（早期加算） 
１年経過後 

自立支援医療制度を利用しない場合 

（３割負担の場合） 
1,260円 1,200円 

自立支援医療制度を利用する場合 

（１割負担の場合） 
420円 400円 


